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2021年度を振り返って～そして 2022年度ヘ

1年の世相を表す漢字として「金」が選ばれました。長 く暗いコロナ禍において開催

された東京オリンピック・パラリンピックは史上最多の40個の金メダルを獲得 し日本

人の活躍がみられました。大谷翔平選手の大 リーグでの活躍、松山英樹選手の日本人初

のマスターズ制覇、藤井聡太棋士の最年少四冠達成など「金」字塔を打ち立てました。

また飲食店への体業資「金」、給付「金」、そ して子育て世代を対象 とした臨時特lll給

付「金」、新紙幣印51J開始など「金」にまつわる話題 も多い一年でした。

コロナ縄の自粛 した生活から輝かしい未来のために「金の輝き」に思いが込められたのではないか 。・

とも言われています。

また SD Cs「持続可能な開発 目標」世界中にある環境問題・差別貧困 。人権問題 といった課題を世界の

みんなで 2030年 までに解決 していこうという計画目標の事で、「持続可能な」 とは「人 FHlの活動が

自然環境に悪影響を与えず、その活動を維持できること」を意味しています。

このような背景の中、しんちゃんハウスでは揺らぐことのない

三つの柱・理念を掲げ活動しています。

■.日 に観えないものの大切さ

2.循環 0伝承

3.ノ ーマライゼーションの発信

各事業に関わる人が同 じ方向を向いて活動ができるように、スキルアップ講座や ミーティングは欠かさず

行い、また一年のまとめとして「振 り返 リシー ト」を作成 し自己評価を行います。自分自身を振 り返るこ

とで見つめなおすきっかけとなり、足 りないところを補ったり除いたりしながら今の世の中の流れに対応

し、活動の内容を見直すこともできます。

昨年はしんちゃんハウスのパンフレットをリニューアル しました。母子のはぐくみ

の周 りを「みんないっしょ いつもいっしょ みんなちがって みんないい」「食べる

ことは生きる事 命をいただいていただきます」の言葉でぐるっと囲っています。   守
三つ折りを開くと、幼児からお年寄りまでのすべての世代の笑顔があふれています。  1
子供達が地域の一員として生活できるよう習慣になるように言葉がけをし、生きる力

鶴ρ皿滲籠卜く

を育んでいけるように「食育」を、ちょっと疲れた時の息抜 き「 `きのケア」、障害があってもその子が「生

きやすい」生活のスペース、超高齢化に伴い「認知症」は誰にでも起こりうる「脳」の病によるもので、

周囲の理解 とちょっとした気遣いで、穏やかに暮 らしていくことができます。パズルに例えるとひとつひ

とつの形が違っても、欠けているところをだれかが (何かで)補いながら、住み慣れた地域で生活できる

よ,1に居場所の提供をするoが しんちゃんハウスでづ。

‐  こ`の通信が発行される頃は北京オリンピックが開催されているころでしょう。

「金」に値するよ・うな活動をめざしてい
謙 す

。        理事 奥野千佳
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