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みんなしlし 1

「 はぐくる～ む」 は、だれでも自由に使えます♪

お子さんを遊ばせることができます♪

地域の方々と交流できます♪

籾 家族 しんちゃん八ウスが

インスタグラム:まじめました

【地域家族しんちやん′ヽウス】という名で

『大切なこと』を発信しています !

こちらから見ることができます⇒

※すべてのクラスが、ご予約制となし1ます。 2月の予定

みんな一緒

【ご利用時間】
●ペビー クラス 10:15～受付 10130～ 約 1時間

クラス終了後は、13:00までご自由にご利用いただけます。

小学生の下校時間によりご利用頂ttない場合もあります。ご了承〈ださい。

●フリー開放デー 月～金 10つ0～ 13■0(予約不要 )
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3 4 【子育て中のママI

ママの心の

ホッとスペース
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9【 lヶ月～】

母子整体師による

ペビーヨガ&
発育教室
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14 15 16【 2～ 6ヶ月1

ペビーマッサージ

インストラクターによる

わらぺうた
ペピーマッサージ

17

髄

18【4ヶ月～】

赤ちゃんからの

ハッピー :′トミック

2■ 【月船フリー】

日本ママの手協会

マスターアドだィサ
・―によろ

乳幼児期の爪噛み講座

22【月船71′―】

絵本講師 :ミ よる

絵本やさんの

まったり絵本の時間

24 【月船フリー】
シンガー小111恵生
と歌おう !

すべてが自由な

音楽のじかん

25【子育て中①ママ】

ママの心の

ホッとスペース

28子供食堂:まぐく

短

クラスのご予約は、メールにて参加日、

お名前、連絡先を送つてください。

※裏面に地域家族したちゃんハウスの各事業の日程

が載っています。ご確認ください。
Welcotte to Shinchan HOuse

4ヽ腱急江 /島線南林間謙より後季 8,
お間ti合わt TEL 146-215書,,S(平ユ 11:00～ 1]:00〕

認定NpO法 人 地域家族しんちゃん八ウス

〒242-0006 神奈川県大和市南林間 フー1-■ 5
TELノ FAX 1 046-275-7955

Mall::nfO@shinchanhouse.com

URL:htt1//W― :Shinchanhouse.com/

管理人 二桜井

栃
Ｍａ‐‐



認定 NPO法人地域家族しんちゃんハウスでは、
さまざまな活動で地域と繋がっています。

2/28(月 )10:30～ 11:30 
′も私徒眩鮮くしませんか?         7:
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10:30～ 1200 感じるヨガ・深い呼吸    膠隧ド鰭颯餃ぽ吻7:
シン   *中 ・上級者向け (セラピスト 福田京子)              :

爾     パーキング                                              ……囀鞭鋼  `‐
13100～ 16:00 皆でシェア ,体を感 じてみよう (タ ッチ)   :

南林間駅西日から徒歩 10分
※支払は委託講師へ ★お問合せな090-4222-7659(福田) |:
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2/21(月 )|フ リースベースは   | :  二 ゃまと子ども伝統文化塾       :

子供達と地域の大入が一緒に食事をとり、安′さできる  0 -―        _  ヽ       ―  :
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 ★ 基 問 合 」 島 4:i175-;3轟 !★お問合せ 奮046-275-7955(奥野)  :
0

※コロ才の事情によリゲストをお呼びすることができない場合があります。
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